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ANALOG 2

11:00 - 11:30 Harald Berenfänger
Möge die Macht mit dir sein! – Selbstbewusst mit Mut  
& Willen

12:00 - 12:30 Simone Zander
ERWECKE DIE LÖWIN IN DIR! Du - nur furchtlos  
Selbstbewusst.

13:00 - 13:30 Obiageli Njoku
Die Magie von Geld und Erfolg

14:00 - 14:30 Oliver Dreber
Macht & Spiele – weibliche Selbstbehauptung in  
Männerzirkeln

15:00 - 15:30 Anouk Ellen Susan
UPGRADE yourself! – Mit Selbstmarketing ab durch die 
Decke

16:00 - 16:30 Andrea Helmerich
Resilienz und Führungskompetenz im digitalen Zeitalter

KOLLEG

11:00 - 11:30 Elke Kammerer
Wie Sie Freundschaft mit Ihrer inneren Kritikerin schließen

12:00 - 12:30 Dr. Gudrun Fey
Sich in Besprechungen souverän durchsetzen

13:00 - 13:30 Dr. Monika Henn
Führung 4.0 verlangt die Berücksichtigung von  
Genderaspekten

14:00 - 14:30 Anja Klinkert
Morphisches Feld – erfolgreich mit der eigenen  
Herzweisheit

15:00 - 15:30 Çiğdem Gül
Ethics for She-Conomy: Erfolgsstrategien aus der 3. Welt

16:00 - 16:30 Women-MINT-Slam               
Vier Frauen präsentieren informativ und unterhaltsam ihre MINT-
Karrierewege & geben Einblick in persönlichen Führungsstrategien 
und Erfolgsfaktoren

APPLAUS

11:00 - 11:30 Yvonne Skowronek
Nett kann ich auch – bringt aber nichts!

12:00 - 12:30 Prof. Dr. Petra Arenberg
Können Frauen Macht? – Chancen mit gutem Gewissen 
nutzen

13:00 - 13:30 Nicola Rosen
Stimmstarke Kommunikation – von Mensch zu Mensch

14:00 - 14:30 Dr. Ira Lemm
Die intelligente Frau – eine Gefahr fürs Unternehmen?

15:00 - 15:30 Dr. Anja Hagedorn
Promotion und nun? Karriereentwicklung für  
Durchstarterinnen

16:00 - 16:30 Petra Polk
Werte & Knigge im Zeitalter der Digitalisierung

ANALOG 1

11:00 - 11:30 Aneta Rodziewicz-Neumann
Zeige Deine Persönlichkeit und tue was Du liebst!

12:00 - 12:30 Melanie Vogel
Humanismus 4.0  – die Kunst der Kooperation

13:00 - 13:30 Alexandra Stock 
Mentale Selbstverteidigung für Frauen

14:00 - 14:30 Dr. Birgit Happel
Money Matters – Schlüssel für finanzielle Unabhängigkeit

15:00 - 15:30 Barbara Fischer-Reineke
Erfolg ja. Stress nein. Emotionsmanagement für  
Spitzenfrauen

16:00 - 16:30 Birgit Gatter
Schlagfertigkeit mit Charme – nie um eine Antwort  
verlegen

11:00 - 11:30 Nina Graber
Stirbst du schon oder lebst du

12:00 - 12:30 Birgit Stülten
Magic Meetings – Geheimnisse skandinavischer Führung   

13:00 - 13:30 Kristina Rumpel
Weiblichkeit.Macht.Sinn.

14:00 - 14:30 Olga Süss
Feminismus 4.0

15:00 - 15:30 Ute Herzog               
Schwierig sind immer die Anderen, stimmt´s?

16:00 - 16:30 Antje Weidling              
In turbulenten Zeiten: Gelassenheit macht’s
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WEITERE HIGHLIGHTS:

KARRIERE- UND LEADERSHIP-LOUNGE

In der Karriere- und Leadership-Lounge stehen 

knapp 100 ExpertInnen, Netzwerke und Verbände 

zu verschiedenen Themen für Fragen, Mini-Coach-

ings, LEBENSLAUF-CHECKS und vertiefende 

Gespräche zur Verfügung.

MEET & GREET

Treffen Sie das women&work-Team zum „Meet & Greet” 

am Messestand der AGENTUR ohne NAMEN, Veran-

stalterin der women&work. Ob für ein gemeinsames 

Foto unter dem Motto „Absolutely Awesome People” vor 

unserer Twitter- und Facebook-Wall oder für ein kurzes 

„Hallo” ohne Bild - wir freuen uns, Sie zu treffen!

WEITERBILDUNGS-FORUM

Hochschulen und Weiterbildungsanbieter präsentie-

ren spannende Qualifizierungsmöglichkeiten auf der 

women&work.

COSMOPOLITAN-LOUNGE

In der COSMOPOLITAN-Lounge gibt es Vorträge, 

Workshops und Talks sowie Informationen zur neuen 

Female Academy. Besuchen Sie uns im Raum Pikkolo 

Nord in der Ebene Via! 

SUBSTANZ

11:00 - 12:00 PechaKucha 
• Claudia Reuschenbach: Style-Tipps für Businessfrauen
• Susan Behnke: Gehaltsverhandlungen – Strategien für Frauen
• Yani Neugebauer: Bewerben auch mit 50plus – So gelingt‘s
• Christina Borschel: Gesunde Führung – Führungskraft oder nur 

Vorgesetzte
• Christina Handschel: Karrieresprünge – Mit der Beutel-Taktik 

kraftvoll nach vorne

12:00 - 13:00 PechaKucha 
• Nadja Forster: Führung von morgen – auf was es wirklich 

ankommt
• Claudia Girnuweit : Vorsorgend HANDELN – sorgenfrei LEBEN
• Dr. Franziska Wiebel: Resilienz trifft Agilität: Mensch sein in 

Veränderung
• Anabell Dreber: Karriere & Kind. Die perfekte Frau 2.0 braucht 

Intuition
• Susanne Munzke: Eigenpräsentation – anders – einzigartig – 

erfolgreich!

13:00 - 14:00 PechaKucha 
• Bianca Grünert: Selbstpräsentation: Kleine Präsentation – Große 

Wirkung!
• Sabine Röltgen: Mit Aktien Geld verdienen – EINFACH anfangen
• Ilse Eichler: Humanismus statt Macht: Frauen sind die Führung 

von morgen!
• Undine Stricker-Berghoff: Frau nehme ... Das Kochrezept für 

elektronische Bewerbungen
• Abir Haddad: Mit viel Mut heute zum besseren Morgen 

14:00 - 15:00 PechaKucha 
• Rebecca Szrama: Deine Intuition, dein Ego und du – auf wen 

hörst du?
• Dani Parthum: Altersarmut – nicht mit mir! So lebt Frau auch im 

Alter gut.
• Bert Martin Ohnemüller: Willkommen in der Dekade der 

Menschlichkeit
• Jutta Mettig: X+Y+Z) α = Die Generationen-Führungsformel 

für die Zukunft
• Aline Pelzer: SelbstPR & cleveres Marketing sind alles, nur nicht 

aalglatt

15:00 - 16:00 PechaKucha 
• Hannah Knies: It Is on Us. Taking Responsibility in Times of 

Change.
• Simone Zander: Fearless Female Confidence. UNLEASH YOUR 

INNER LIONESS!
• Carolina Yeo: Women 4.0: Don‘t compete, be unique
• Margit Takacs: How to shape our career with resilience in the 

digital age

16:00 - 17:00 PechaKucha 
• Astrid Arens: Die Macht der Sprache – der Schlüssel zum 

Erfolg 
• Lilli Rohde & Maike Benner: Female office Challenges – is it 

really Bitch’in, Boss & Biz
• Anna Donato: Kreativität: Entwicklung der Kernkompetenz im 

21. Jhd.
• Claudia Homberg: Vom Stress zu innerer Stärke
• Dr. Tina Röbel: Karriere mit Sinn

Das innovative Vortragsformat aus Japan: Jeder Vortrag dauert genau  
6 Minuten und 40 Sekunden. Langeweile Fehlanzeige!

Eintritt kostenfrei!
Der Besuch der women&work ist kostenfrei.  
Sitzplatzreservierungen sind nicht notwendig!

http://kongress.womenandwork.de
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9:45  Kongress-Eröffnung 
9:50 Keynote

Staatssekretärin Claudia Dörr-Voß vom Bundesministerium für 
Wirtschaft und Energie (BMWi) wird die women&work mit einer 
kurze Keynote eröffnen. 

10:00 - 10:40 Company-SLAM: 
Unternehmensvertreter treten ans Pult und präsentieren in maximal 
60 Sekunden Witziges, Interessantes, Informatives oder Noch-Nie-
Dagewesenes, um auf ungewöhnliche und inspirierende Art und 
Weise an ihren Messestand einzuladen.

11:00 - 12:00 Verleihung women&work-Erfinderinnenpreis
Der women&work-Erfinderinnenpreis wird an insgesamt 4 Frauen 
verliehen. Den Eröffnungsvortrag hält Dr. Leon Windscheid, Doktor 
der Psychologie, Unternehmer, Autor, Gewinner „Wer wird Millio-
när“ & Juror in der SAT 1-Show „Wie genial ist das denn?“.

12:00 - 12:45 Karriere-Talk:  
„Die Rolle der Frauen in der Digitalisierung“ 
Es diskutieren Frauen aus folgenden Unternehmen:  
BWI, Deutsche Telekom, EY, msg systems, Sanofi, Sopra Steria 
Consulting

13:00 - 13:45 Karriere-Talk:  
„Wie Mütter und Väter Beruf und Familie managen“ 
Es diskutieren Frauen aus folgenden Unternehmen:  
Deutsche Ärzte- und Apothekerbank, EWE, KPMG, PwC, Roche 
Diagnostics, SAP

14:00 - 14:45 women&work-Backstage 
VIP-Gast in diesem Jahr ist der Neurobiologe und Buchautor  
Gerald Hüther, bekannt aus Funk und Fernsehen, der gemeinsam 
mit Melanie Vogel über das Thema „Humanismus 4.0” diskutiert. 
ACHTUNG: Zutritt nur mit Backstage-Pass!

14:00 - 15:00 Karriere-Talk:  
„Vom Einstieg zum Aufstieg“ 
Es diskutieren Frauen aus folgenden Unternehmen:  
1&1, Continental, ESA European Space Agency, FiNUM Finanz-
haus, Mazars, The Digital Workforce Group

16:45 - 17:00 Verleihung des FEMALE RECRUITING AWARDS
Der Publikumspreis honoriert die Unternehmen, die es am  
Messetag aus Sicht der Messebesucherinnen besonders gut  
geschafft haben, sich als attraktiver Arbeitgeber zu präsentieren. 

AGENDA

9 99

Vision-Plaza

Einfach mal unverschämt träumen! Nadja Forster, 

Hannah Knies, Obiageli Njoku und Melanie und 

Holger Vogel helfen dabei, Ihre Zukunft visionär zu 

gestalten. Sie finden die Vision-Plaza direkt im Ein-

gangsbereich hinter dem Info-Counter.


